EDITORIAL

B Amb  l'estiu arriba un altre
ndmero de La Garbihada, i des
f d’aqui volem conmemorar el 30
aniversari de la construccié de la

' font. ]
Al maig del 1971, i coincidint B
amb la primera festa de l‘aigua,
es va Inaugurar la font que |
encara ara presideix la placa §
major. L'escultura wva ser |
esculpida pel Sr. Tamarit, |
descendent del nostre poble,
¢ Aquell mateix dia, es va fer un
homenatge a la gent gran, amb |
& una festa en la que va actuar
! una banda militar | una de'
“majorets” formada pels nens |
. nenes de l'escola.

Aixi doncs, recordant una mica
la nostra historia us desitgem un
bon estiu a tothom.

|  CEIP SANT MIQUEL.
ALMATRET

Els dies 2, 3 i 4 de maig, tal i com estava
previst, vam rebre la visita dels professors
i professores d'ltalia, Anglaterra i Finlandia
que participen amb 'escola de Liardecans
i la nostra en el projecte educatiu europeu
de Comenius *NOUS AMICS”.

Durant tot el temps que va durar la seva
estada en el nostre pais hi va haver un
isentiment comu: tots ens vam trobar molt
ia gust i creiem que Pintercanvi

i

E'experiéncies ha estat molt profitos; aixd

ens motiva, tant a professores com a
lumnes, a continuar amb el projecte el

lcurs vinent,

Bona part del I'éxit de la trobada ha estat

degut a l'interés de tots els membres de

les comunitats educatives dels dos

pobles: ajuntaments, pares i mares,

@alumnes i professorat,

Gracies a tots per la vostra

col-laboracié,

BUTLLETI PERIODIC
D ALMATRET Kt

Extracte de larticle aparegut a la revista “L'Ebre” Data 13 d'Abril del 2001
ALMATRET RECLAMA SER DE LES TERRES DE L’EBRE

Una de les primeres coses que va fer I'Alcalde d'Almatret, un petit poble de la provincia
de Lleida, quan va assabentar-se del nomenament d'un delegat del govern de la
Generalitat a les Terres de L'Ebre, va ser contactar amb ell. L'Alcalde, va destacar que el
nostre poble és la porta per la qual 'Ebre entra a Catalunya, i per tant, que també formem
part de les Terres de 'Ebre. No es pretén cap canvi de delimitacié comarcal ni regional,
pero I'Alcalde va posar per manifest al senyor Francesc Sancho, delegat de les Terres de
I'Ebre, que aquestes no s'acaben a Riba-Roja i va reclamar que Almatret pugui tornar a
reforgar les relacions que tenia amb la resta del territori ebrenc, abans de quedar aillat
amb la construccié del panta de Riba-Roja.

El terme d'Almatret segueix el riu Ebre al liarg de 7°6 km. des que deixa Arag6. Per tant,
esta clar que som de la Terra de I'Ebre i els vincles que tenfem tradicionalment amb la
rivera van ser tallats amb la construccié de I'embassament. El riu havia estat la via de
comunicacié i comerg per la qual es donava sortida a la produccié minera | també
fomentava relacions personals, familiars, etc. que encara avui perduren; amb la
construccié de 'embassament la Rivera d’Ebre va quedar més lluny del que ho havia
estat mai.

Aixi doncs, el que es demana es que el poble d’Almatret pugui tenir informaci6 de primera
ma de tot el referent a les Terres de I'Ebre, que sigui considerat com a tal i que no s’hagi
d'assabentar de tots els temes que I'afecten pels mitjans de comunicacié.

Construccié de la font a la Plaga Major d’Almatret. 1971
Fonts: Arxiu historic-grafic d’Almatret
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LUajuntament informa

Vies i mitjans de comunicacié.

* Final de la carretera Maials - Aimatret: Com a obra suplementaria s'estan fent les voreres des de la rotonda fins a entrada del
oble,

fTal com anunciavem en el nimero 6 de La Garbinada, s’ha arreglat 1.5 Km del cami del pla, a carrec de fons europeus,

mitjancant el Consell Comarcal.

* Amb collaboraci6 amb I'Ajuntament i ADF de Riba-Roja, s’esta procedint a acondicionar la pista Almatret — Riba-Roja, a

proposta de Riba-Roja.

* El dia 28 de Juny s'adjudica I'estudi - projecte de la nova carretera Riba-Roja - Almatret - Mequinenca.

* Us fem saber que des de primers de mes esta funcionant amb normalitat I'antena de telefonia movil de Movistar.

Urbanisme i entorn del poble:
* Dins les obres del PUOS 2000, s'han adjudicat els arranjaments del futur passeig del filador a I'empresa Cisteré.

* Al Pou de la Vila es procedira al canvi del vallat, substituint-lo per una barana de fusta tractada. El cost sera assumit entre
Diputacio i Ajuntament,

* S'ha presentat a la Diputacié, el pressupost per I'automatitzacié del rellotge del campanar de la plaga. Estem pendents de
l'aprovacio definitiva.

* En un altre ordre també s'ha presentat a la Diputaci6, una meméria valorada per a 'execucié d’'un mirador a I'ermita, per anar
adequant la zona.

* Com heu pogut comprovar a les piscines s'ha comprat una caseta per les eines de jardineria i un sabater per col-locar el calcat
de manera adient, i també s'ha cobert la zona de la terrassa del bar.

Serveis:

* Dins les obres del PUOS 2000, s'han adjudicat les obres de substitucié de la xarxa d'aigua potable del poble a 'empresa Codes i
es prevel el comencament al mes de setembre.

* L'Agencia Catalana de ['Aigua ha adjudicat les obres per a fer la potabilitzadora de I'aigua al poble, a I'empresa Encofa; el plag
d'execucié d'aquesta obra és de sis mesos.

* Heu pogut cbservar que s'han traslladat els contenidors de papers, “idre i plastic a dos punts del poble, darrera el Sindicat i al
costat de les escoles; els motius han estat les queixes de les empreses de recollida pel risc que hi havia de tocar els cables de la
lum en el moment de retirar - los i perqué sempre n'hi havia que no estaven plens del tot. Els contenidors de la roba han estat
retirats a tota la zona del Segria, per Humana, sense previ avis i sense que donin resposta a les repetides reclamacions.

* El CAP de Serds ha ampliat les consultes amb el servei de Ginecologia. Donat que la consuilta de les dones d'Aimatret a aquest
servei, pot comportar problemes de trasllat, shan mantingut converses amb el Delegat de Sanitat a Lleida i s'ha acordat que les
dones que vulguin puguin anar a Lleida, a ligual que es feia fins ara.

Altres:

*. Aligual que l'any passat, es col-laborara amb la campanya Mullat! per I'esclerosi multiple. Els actes es faran a la piscina, el
diumenge dia 8 de Juliol, de 4 a 8 de la tarda, amb Ia participacio de les diferents entitats del poble. No hi falteu!.

* Per segon any consecutiu, el Departament de Treball ens ha concedit una subvencié per seguir fent 'arxiu del fons documental
del poble.

* En el decurs del mes de Juny, hem signat davant el notari de Seros, la compra d'uns terrenys a la Caixa, dins del nostre terme.
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LA GENT OPINA

He llegit amb interés el nimero 6 de “La Garbinada”, corresponent al mes de marg de 2001.

M'ha fet gran il-lusi6 veure una petita fotografia de I'Altar Major de I'Església Parroquial d’Almatret, fet I'any 1940. Perd al mateix
temps, he quedat sorpresa al comprovar que no se n'explicava res i crec que és de justicia fer-ho.

L'esmentat Altar fou dissenyat i fet per Josep Molins i Ballesté (Carreté) del carrer Major, nimero 19 d’Almatret. Al llarg dels anys,
m’he preguntat moltes vegades: on deu ser 'Altar de fusta que va fer l'oncle Carreté? Per qué no s'ha conservat?

Jo, aquell any 1940, vaig fer la Primera Comunié i vaig sentir amb una joia dificil d'explicar quan vaig rebre a Jes(s per primera
vegada davant d’un Altar que havia vist, amb ulls de nena observadora, com l'oncle Carreté dibuixava i tallava les fustes donant-los-
hi les diferents formes. Les afinava passant-hi el ribot i la garlopa i anava encolant les diverses peces fins que queda llest per a ser
situat a 'Església del poble.

Josep Molins i Ballesté (Carreté), a més de ser un artesa, era un artista i inventor.

Les nostres padrines i les nostres mares rentaven la roba amb uns rentadors de quatre potes inventat per ell, a fi que no haguessin
de fer aquella tasca de genolls. Va fer una bicicleta i un cotxe de pedals que jo he vist i he pujat juntament amb els seus fills, i que
possiblement encara es troba a les golfes de casa seva. ;

“Tots els que férem infants de postguerra teniem joguines fetes per I'oncle Carreté. Jo recordo amb tendresa que les meves nines,
fetes de drap per la meva mare, dormien dolgament en un petit bressol fet per 'oncle Carreté, i petites taules i cadires. | els nens
tenien plumiers, patinets, carros i cavalis tot fet de fusta.

Tot aixd ens ho portaven els Reis d'Orient, perd el veritable Rei Mag era I'oncle Carreté, que amb els escassos mitjans de que es
disposava en aquells temps dificils de pentiries a tots nivells, va fer que tots els nens i nenes del poble visquéssim amb il-lusié unes
nits de Reis plenes de joia i poesia.

Moltes gracies oncle Carreté! Per haver omplert d'il-lusions la nostra vida d'infants.

Maria Fenosa
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DEDICATORIA a Josep Arbonés

He llegit uns escrits teus
| per cert m’han agradat
Els he trobat tan bonics
Que intentaré d'imita’ls

Des de la ciutat de Fraga
Al poble d’Almatret
S'anava a collir olives
Quan jo era xicotet

Tant lo terme com el poble
Per cert tinc molt conegut
Des de la bassa del Pedrés
Fins el final del Berrts

Comencant pel mas Roig
Los masos i els Redons,
L'Empedrola, Vall de Llena,
Els Botjos i 'Escarrassé

A les Carrasques d’Andreu
Quan ja estas a dalt del Pla
Bones vistes i paisatges
Des d'alli pot contemplar

Dues regicns i tres provincies

De Catalunya i Arag6

Les serres de Meguinensa
Montmineu i Sant Simé

Que semblen a les tres fites

Com les que hi ha als Escambrons

Des d'alli ja es veu el poble

Que esta molt alt i pla

Que es pot enfrar a la plaga

Pels quatre punts cardinals
Carrer Maials, Carrer de |a Bassa
Carrer Pou i Sant Joan

Cami del riu, coves fredes,
L’Empeltada, vall Dolset,

Plana Quadrat, I'Arbequi

Coll de Panisot i el Moli de Vent

Porto aqui el meu pensament,

Un gran ram de flors i un ciri

Perqué el meu padri patern

Descansa en aquest cementeri
., Desembre 1930

| aquells plans Los Escambrons
Es la partida més gran,

El Verrus, les Planes de Francho,,
Del terme, ja és el final

Només nombrar les partides
D'aquell terme d’Almatret

Se m’ha omplert tant el meu cor,
| em sento molt satisfet

Una abragada per tot el poble

| aqui em vaig a despedir

Que a Fraga lo fill del Rosso

A un vell, teniu... amic.

Joaquin Benedicto, Fraga, Marg del 2001

ESPORTS

>

* Els passats dies 16 i 17 de juny es van celebrar a Maials les 24 hores de futbol sala, en
les-quals va participar I'equip d’Almatret. En aquest tomeig hi van competir tant equips de
la provincia de Tarragona com de Lleida. La victoria va ser per I'equip d’Ascé delegant al
segon lloc a I'equip de promocions Loanca, al qual pertany el nostre vel Miquel Pons. El
Futbol Sala Almatret va quedar finalment en la novena posicio.

* Els dies 4 i 5 d'agost es celebraran les 24 hores de futbol sala d’Almatret, en les quals.
participaran també equips tant de la provincia de Lleida com de Tarragona, i que arriben a
la vuitena edicio.

* El dia 3 de juny es va celebrar un concurs de pesca en la modalitat de black-bass pel riu
Ebre. El punt de sortida i arribada de les Barques era “r'embarcadero” de la fabrica.

* Com cada anys es celebrara el curset de nataci6 i 'esplai. El curset de natacié es dura a
terme entre I'Ultima setmana de juliol i la tercera d'agost.

Informaci6 sanitaria: Sol si pero amb precaucié.

| Al sol li devem la vida. El sol emet diferents tipus de radiacions, entre les que destaguen

E

els raigs ultravioleta, responsables del color moreno de la pell i també de diferents
malalties que I'afecten.

Hi ha tres tipus de raigs, A, B i C, que son filtrats en gran part per la capa d'oz6 abans
d'arribar a la terra; aquesta capa fa possible entre d'altres coses que els raigs no ens
arribin amb. massa intensitat, la qual cosa seria dolent per la salut del planeta; d’'aqui la
importancia de que la capa d'ozé no disminueixi.

A nosalires el sol ens ajuda a la produccié de la vitamina D, necessaria per al correcte
desenvolupament de la massa Ossia.

L'exposicio inadequada al sol pot provocar;

- cancer de pell (melanoma) que és una de les malalties més freqUents a nivell mundial i

. responsable del 10% de tots els cancers.

- cremades

- envelliment prematur de la pell i disminucié de les seves defenses

- afeccions oculars

- insolacions i “cops de calor”, etc.

Per tot aixd és important conéixer les normes basiques per a una correcta exposicié al
sol:

1 - El comencarem a prendre de mica en mica, evitant fer-ho entre les 12 h del migdia i
les 4 h de la tarda que son les hores de més intensitat de radiacions, també els dies
nuvolats. Cal pensar que prendre el sol no implica només els estones que estem a la
piscina, siné que també el rebem al passejar i al treballar al camp. Els nens
desenvolupen una activitat a l'aire lliure que requereix atencié especial, ja que el
deteriorament de la pell comenga des de la primera exposicié solar. Evitar I'exposicié al

. sol dels recents nascuts i dels nadons de menys de 5 mesos; a l'estiu, els traurem de

passeig a les primeres hores del mati o a les Uitimes de la tarda.
[Continua a la pagina segilent]



'GARBINADA™=NFrE

am waew

CURIOSITATS
L'enigma d'estiu

. Al pati de I escola parlaven els nens i
2 - Tingues en compte els efectes reflectors de la sorra, I'aigua i la neu. Aquestes | un deia:

superficies, al reflectir els raigs del sol, fan que aquests actuin amb molta més | “Tinc tants germans com germanes,
intensitat. i pero les meves germanes sols tenen la
3 - Abans de total exposici6 al sol ens hem de protegir amb un fotoprotector meitat de germanes que de germans”.

solar. Aquests productes han de ser adequats per a cada tipus de pell; per aixo és Com pot ser?.

important que et deixis aconsellar per un professional. La seiucié al proper nimere.

El factor de Protecci6 Solar és un index que ens informa del temps que podem estar al
sol sense risc de cremar-nos; multiplica el temps que podem estar al sol sense SOLUCIO DE ;
protector i sense cremar-nos pel namero del factor; aixi, en el cas que aguantem 10

e U =
minuts al sol sense cremar-nos, amb un factor de proteccié del nimero 8 hi podem ¢ I- ﬂlllglllﬂ da Ill'llllﬂlml'a

u wewnn wnssann namsunn

- ‘ - - =
Informacio sanitaria: Sol si, pero amb precaucio
L | ] .
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estar 80 minuts. La campana

4 — Posa’t el protector a casa, sobre la pell neta i eixuta, 30 minuts abars

d’exposar-te al sol, en quantitat suficient. Repeteix 'aplicacié cada 3-4 hores. EQUIR G AH BI “ nn n
5 - Pots protegir-te a més amb una gorra, samarreta i ulleres de sol amb vidres

que filtrin del 50 al 90 % de les radiacions. Coordinacll: @::-+==»=r++eese

6 - Després del bany ens aplicarem una bona crema hidratant.

7 -Ne ciiidem prendre liquids sovint, per evitar la deshidratacié.

8 - Consulta al metge o el farmacéutic si estas prenent medicaments; molts poden
provocar reaccions al-lergiques al prendre el sol i €s un motiu per posar-te un protector ;
solar. i

SERVEIS SOCIALS

Programa de noces d’or

Per aquelles parelles que compleixen cinquanta anys de matrimoni, s'organitza la
celebracié de les noces d'or. A tal fi es concedeixen estades, d’'una durada de cinc
dies en un hotel a una zona turistica de Catalunya; es faciliten activitats de lleure
mitjancant personal especialitzat.

Termini de presentacié de sol licituds: durant tot 'any.

Lloc de presentaci6 de sol licituds: Serveis Socials de PAjuntament (Assistent Social).
Ajut de suport a les families amb. infants menors de tres anys

Poden demanar I'ajut les unitats familiars que acreditin tenir al seu carrec infants _
menors de tres anys i no superin un nivell d’ingressos anuals a 3.500.000 ptes. i
L'import de I'ajut és de 62.500 ptes.ffill/any. i |
Per a més informaci6 ifo tramitacio: Serveis Socials de PAjuntament/Serveis Socials |
del Consell Comarcal del Segria/Direccié General d’Accio Civica. i | Amb la col.laboraci6 de I'Excl.

Ajuntament d’Almatret:
n“!MnlEsmnElsﬁﬂﬁﬁﬁﬂﬁﬂBﬁﬁﬁmﬁﬁﬁﬁwﬁﬂ

Darrerament tots anem contemplant a través dels mitjans de comunicacié el grau de <
violéncia tan gran que hi ha a Palestina, a l'ex-lugoslavia, i sense anar tan lluny a E-mail : ajuntament@aimatret ddi.net
Euskadi o amb el fenomen dels immigrants que van arribant a casa nostra i que tard o

Teléfon/Fax : 9731380 13

d’hora esclatara. Tots voldriem que es solucionessin aquests conflictes presents o futurs. La intencié és bona, tots ho volem en un
sentit tedric, perd no n‘hi ha prou amb bones intencions; el problema rau en que ni hi ha voluntat per interessos particulars o
collectius, per manca de capacitat, o per manca de decisié per oferir-te una solucié, agafant la postura més comoda i que no
compromet.

Hi ha que ho solucionaria amb fa unitat dels partits democratics. Hi ha qui ho solucionaria Unicament traient a la gent al carrer per
a que es manifestés en contra. | aixi, segurament que n'hi ha d'altres que tindrien solucions semblants; totes elles potser
necessaries, perd en el millor dels casos serien una mena de pegats per sortir del pas, sense poder evitar que tard o d’hora el
problema tornés a sorgir, i potser amb més forca.

Cal anar a I'arrel de les persones i de les circumstancies. En aquest cas, el problema no és tant la violéncia, sind les causes que
la provoquen, i mentre no es coneguin i se’'n tingui plena consciéncia d'aquestes causes, tot el que es digui i es faci seran sedants
per adormir el mal, sense extirpar-lo.

Hi ha causes presents, de; moment actual, com ara la falta d'il-lusié i males perspectives de cara al futur, que de manera especial
te el jovent. Tot aixo és terreny adobat perqué floreixi la violéncia en segons quins ambients, i si més a més s'ajunten les causes
histériques, doncs tot plegat és una bomba de rellotgeria.

La millor solucié a la violéncia d’aqui i d'alla, és invertir en cultura, entenent per cultura el cultiu de la persona en totes les seves
facetes: musicals, festives, de tradicions populars, d’estudi, de lectura, etc. | com exemple d'aquesta inversié, com si d’un gra de
sorra en mig de la platja es tractés, hi ha aquesta iniciativa que un grup de persones del nostre poble ha tingut amb la publicacié
d'aquesta revista que tens a les mans. El gra de sorra serien ells, i la platja la resta del mén amb tots les seus problemes, inclosos
els nostres. A l'igual que amb el conreu de les nostres terres d'oliveres, es tracta de cadasc, sigui gran o jove, valori i estimi el
que te i les seves capacitats, i amb ambicié faci aquesta inversi6 a llarg plag; cadasci amb les seves possibilitats, que no sén
poques. Sabent amb anticipaci, aixd si, que moltes vegades no veurem uns resultats immediats, o potser en veurem de negatius.
El secret esta en no desanimar-se i perseverar. Mossen Dani



