BUTLLET) PERIGDIC
D'ALMATRET

LES MOSQUES

La vida dels insectes esta plena de curiositats i fets sorprenents que, tot i sef conegbts i
quotidians, mai no poden deixar d'astorar-nos: el disseny perfecte i bonic de les ales de les
papallones, l'organitzacié social de les formigues, la complicada metamorfosi de les
“‘caparretes’, el perfecte camufiatge de les mantis.

Fins i tot les vulgars mosques casolanes (en llatl Musca domestica) ens poden impressionar
en varis aspectes de la seva vida i en particular, per la seva capacitat de multiplicar-se.

Les mosques presenten metamorfosi complexa, és a dir, primer s6n ou, després cuc (larva),
‘més endavant capoll (crisalida) i finalment, mosques com les coneixem a ['estiu, quan
empipen al capvespre. ;

A Thivern les mosques sobreviuen en forma d'ou o crisalida, amagades als munts de
deixalles, als femers, al terra o en qualsevol esquerda abrigada. Els ous sefveixen d'aliment
a multitud d'animalons i son moit sensibles al fred i en conseqiiéncia pocs sobreviuen en les
condicions dels nostres hiverns.

Les crisalides estan més protegides per una escorga quitinosa, tot i que molts capells son
plat principal de petits mamifers i llar de parasits. Respecte al fred son més resistents que
els ouets: encara que una temperatura de —7° perliongada durant 3 hores les mataria,
l'escalfor de la terra, o la de la fermentacié de les escombraries i fems en els qué es troben,
o bé el fet d'amagar-se prop de locals habitats, en salva moltes.

Si Phivern és suau, amb els primers dies tebis de la primavera, surten de 1a crisalida les
primeres mosques, les més matineres, normalment aquelles a les que la sort els va reservar
el cau més abrigadet i discret. Les mosques adultes poden arribar a viure fins a tres mesos i
durant aquest temps, si nO falta aliment i cap depredador ho impedeix, pondre quasi un
miler d'ous.

Afortunadament els ocells insectivors, les gelades tardanes i les malalties (que tambeé en
tenen) no les deixen reproduir al maxim del seu potencial. Per altra banda, els ous de la
mosca, com ja hem dit, son una gormanderia per molits depredadors | molts ous i farves
acaben com aliment d'altres insectes, de llangardaixos, d'ocells i de ratolins.

Amb totes aquestes pérdues es calcula que només 60 dels ous que va pondre la mosca
matinera de marg, arribaran a adults. Sembla que sigui poc,

+ - perd a l'abril tindrem a 30 mosques femelles menjant i ponent ous. Al maig,
. seguint aquesta 10gica, les mosques seran 1800 i d'elles 900 femelles
ponent ous per tot arreu. Al juny, 54 000 mosques besnétes de la
mosqueta del marg ens comencaran a empipar i 27.000 seran femelles
ponedores d'ous. | quan el sol de juliol ens convidara a les piscines, ens
voltaran les 1.620.000 mosques rebesnétes de la mosca matinera de la

: primavera. Explicat aixi podria ser
En aquest exemplar:
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EDITORIAL

LA GARBINADA A L'ABAST
DE TOTHOM

Donada la bona acolida que té
aquesta  publicacié  entre els
vilatans d'Almatret i amb la intencio
de difondre-la encara més, els qui
fem La Garbinada ens hem
plantejat a partir del proper numero
d'enviarda, si aixi ho demanen, a
les persones que resideixen fora i
que esporadicament passin uns
dies al poble (vacances d'estiu,
Nadal, Setmana Santa...).

Per a rebre La Garbinada a casa
sols caldra sollicitar-ho per correu
ordinari, correu electronic o teléfon
a I'Ajuntament d'Almatret C/ Major
n°2 Almatret 25187, al

Telf. 973138013 o

ajuntament@almatret.ddl net

O bé comunicar-ho a algun membre
de la redaccid de la revista.

——

Pargument d'una pel-licula de terror:
2 . % “La invasié de les mosques’. Per
fortuna no sempre resuita tan
- matematic tot | que aquests ndmeros
ens poden donar idea de la capacitat
reproductiva d'aquesta espécie tan
molesta. Vet aqui la importancia de
lluitar contra les mosques de
primavera, quan encara tot just ens.
les trobem, quan no ens empipen.
Cada mosca que matem al marg ens
estalvia de matar 1.620.000 mosques
al juliol.
Perqué d'altra banda, matar mosques
no és gens facil. Durant les tltimes
decades, I'ds indiscriminat
dinsecticides ens ha seleccionat les
més resistents als seus efectes, de tal manera que les dosis que avui ¢
: - utilitzar contra elles, poden arribar a ser toxiques pels humans i el medi. C
Altar Major. Església Parroquial d'Almatret. 1940. afegir a la quimica una considerable dosi de prudéncia i enginy si volem que
Fons: Andu historic-grafic d'Almatret [Continua a la pagina seglient,
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[Continuaci6 del article “Les mosques™]

“lluita” sigui efectiva i segura. El métode de les trampes atraients s’ha demostrat el més efectiu. Els atraients poden ser de molts
tipus: raigs de llum violada, aliments preferits (vi, vinagre, olor a carn), l'olor de les femelles (que cientificament es diu feromona yila
trampa ha d'assegurar la mort de l'insecte i impedir-li la sortida.

A Almatret es va utilitzar 'any passat el métode de les ampolles atrapamosques amb atraient alimentari, amb éxit si tenim en com pte
que es va iniciar quan ens enfrontavem a les 1800 mosques “nétes” de la mosca del marg.

Aquest any vull animar a tothom per cacar les primeres mosques, les rebesavies, perqué, recordeu els nimeros: cada mosca que
atrapem i matem a I'inici de la primavera equival a més d’un milié de mosques al ple de Pestiu.

Manuela Gonzalez Grifian

Departament d'Agricultura, Ramaderia i Pesca de la Generalitat de Catalunya.
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L'ajuntament informa

Vies i mitjans de comunicacié.

Rotonda a I'entrada del poble: Es fara segons el projecte elaborat per la Diputacid, en la fase actual de les obres de la carretera
Maials-Almatret. Tindra un cost aproximat entre 6,5 i 7 milions de ptes. que anira a carrec de la Diputacié.

Cami del Pla: El Consell Comarcal ha aprovat la sol-licitud per arreglar el Cami del Pla, amb subvencions de “zones de muntanya”,
amb un cost d’1.5 milions de ptes. al seu carrec; s'ha adjudicat l'obra a I'empresa Grues.

Arranjaments de camins: S’han demanat ajuts a Medi Ambient per arreglar camins, per un valor d’'aproximadament 3 milions de
ptes. Aquest apartat també contempla la peticié de dos dipdsits d'aigua per Us en els cas de possibles incendis.

Movistar: |'empresa ha aprovat la sol-licitud del Consistori de connectar I'energia eléctrica a la caseta de I'aigua del diposit gran,
aprofitant que estaven fent obres per la instal-lacié de I'antena de telefonia mébil. El cost és d'aproximadament 250.000 ptes., a
carrec de Telefonia - Mobils.

Urbanisme i entorn del poble:
Subvencions 2001 de I'l.E.I (Institut d’Estudis llerdencs): S’han demanat ajuts per una 2na fase de les obres de la casa que va
comprar 'Ajuntament al C/ Baix (fer la coberta) i pel mobiliari urba del Pou de la Vila.

Pou de la Vila: ULE.l ens ha enviat I'informe de I'estudi fet pel seu Servei d'Arqueclogia, tal com en el seu dia vam demanar. En el
proper nimero informarem més extensament.

Estudi de les trinxeres: Sollicitud a I' E.| i aprovacié d’un estudi de les trinxeres, de manera similar al que ja han fet sobre el Pou
de la Vila.

Serveis:
Agutzil: Es convoca la placa d'agutzil per jubilacié del Sr. Domingo Cases. Les condicions per optar al lloc es publiquen en els Diaris

Oficials (DOG i BOP). Properament, es faran pregons pel coneixement dels possibles interessats del poble.

Servei d’Assisténcia Social: Degut a la reorganitzacié del treball social que porta a terme el Consell Comarcal, el dia 7 de-Marg
s’ha acomiadat de nosaltres la Sra. Ester Diaz, assistenta social. Aquest mateix mes (dia 28 si no hi ha res de nou) s'incorporara la
Sra. Maribel Prim Capdevila, també assistent social. S'informara dels horaris tan aviat en tinguem noticia.

Instal-lacié de gas: S'ha signat un conveni amb Fempresa CEPSA per la instal-laci6 del gas propa al poble, aprofitant que s’ha
d'aixecar el paviment dels carrers per la nova distribucié de l'aigua potable. Properament, els serveis comercials d’aquesta empresa
es posaran en contacte amb els veins.

Medi Ambient.

Entrevista amb el Conseller de la Generalitat Felip Puig: Al mes de febrer, es va tenir una reunié amb el Conseller de Medi
Ambient, per demanar un estudi técnic per aprofitar i desenvolupar les instal-lacions que hi ha en els terrenys municipats del riu (zona
de xalets i antiga fabrica de ciment). El Conseller s’ha compromeés a la realitzacié de l'estudi.

Campanya contra les mosques: A ligual que Fany passat, assessorats per na Manuela Gonzalez Grifian, del Departament
d’Agricultura Ramaderia i Pesca de la Generalitat, hem comengat al mes de marg la campanya contra les mosques. S'han fet les
correccions en la composicié del liquid, recollint les conclusions de Fany 2000 i esperem, tal com explicavem en la carta que vam
enviar a tots els grangers, que aixd millori els resultats. Us recomanem que llegiu l'article de na Manuela Gonzalez que surt en
aquest nimero i agraim la vostra col-laboracié.

Desembassaments del Panta de Ribarroja: Els successius buidats del panta, de les darreres setmanes, han provocat un perjudici
de I'entorn, tant a nivell ecoldgic com en Ia qualitat del subministre d’aigua potable, mencié apart del risc de quedar-nos sense
provisié. Reunits fots els Alcaldes dels pobles de la part alta i baixa del Panta de Ribarroja, s’ha signat un manifest de queixa i la
sol-licitud d'un protocol. Aquest document s'ha enviat a la Generalitat de Catalunya, Diputacié General d’Aragé, Endesa,
Confederaci6 Hidrografica de I'Ebre (CHE) aixi com al Govern Central.

Altres. :

Arxiu fons documental d’Almatret: S'ha demanat, per segon any, una subvencio al Departament de Treball, per a la continuacio de
I'esmentat fons.

Pressupost 2001: Hem aprovat el Pressupost Municipal de I'any 2001; veureu que és més elevat que el de Pany 2000, degut a que
s'inclouen les obres, aprovades pel PUOS, de la xarxa d'aigua i del filador. S'adjunta full informatiu.
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EL TERME D'ALMATRET

Almatret, el terme és pobre,
Muntanyds i de seca,

Pero té algunes coses
Boniques per visitar.

De [a llar del jubilat

Ens n'anirem caminant

| prompte haurem arribat
A Permita Sant Joan.

Cap al moli de vent
Pel cami de 'Escambrd
Molt aviat trobarem
Dos pals i un repetidor.

A pocs metres més avant
Alli esta el Mirador,

Des d'alli es veuran

Flix, Ribarroja i Ascé.

Cap a la part de Berris
Mirant el riu es veura

Molt bosc per buscar bolets
De Ribagorga el panta.

1

Si es va cap a sol ponent
Alla es pot visitar

La fabrica de ciment

[ el Niu del Segria.

Cap al cami dels plans

Hi ha planes de tota mena,
A l'arribar al final

Esta el Cingle La Pena.

Anant cap a I'Aragé

Alli també es veuran
Moltes mines ja tancades

| d'altres que van treballant.

| cap al terme Serds

Que des de molt lluny es veu
A la partida El Pedrés

La punta del Montmaneu.

Quan tot es queda enrera
| és hora de marxar,
Passar per la carretera
Que aviat s'acabara.

Josep Arbonés.
ssssssseranssssssnenerssassosurannennsaassneasp@gament. '
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INFOIMACIO SMI‘I‘A?IA
FEM SALUT

Segons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) la salut no és tan sols 'abséncia de
malaltia, sind que és un estat de benestar fisic, psiquic i social.

Segons la definicié de 'Enciclopédia Catalana, s'entén per exercici el treball o la practica
que té per objecte el fet d’adquirir, de desenvolupar o de conservar una facultat, una
capacitat o una habilitat.

Vet aci com aquestes dues definicions ens fan pensar que “I'exercici adient” de les
facultats ens pot ajudar a fer salut.

A mesura que va marxant l'hivern i arriba el bon temps, ens apeteix sortir a caminar i
gaudir del sol i de la natura. Aixi no es fa estrany de trobar-nos amb gent fent espart pels
camins del nostre poble. ,

Perd perqué puguem gaudir dels beneficis de Fexercici fisic cal que el nostre passeig
estigui fet en unes condicions determinades: realitzar-lo com a minim tres cops per
setmana i amb una durada minima de mitja hora; ha de ser continu i a bon ritme, perd que
a 'endema no tinguem les famoses “agulletes”.

L’exercici fisic ens aporta molts beneficis:

- Fa que els ossos absorbeixin millor |a calg que necessitem i ens fa més forts i més
resistents a les fractures i al tan temut desgast (osteoporosis).

- Augmenta el “colesterol bo” de la sang i disminueix els triglicerits (un altre greix que no és
bo que estigui alt).

- L'exercici fisic regular fara que la dieta equilibrada per perdre pes sigui més efectiva i ens
ajudara a perdre els quilos de més.

- Es molt aconsellable per la gent que pateix diabetis; els ajuda a cremar el sucre que hi ha
en excés a la sang, ajudant a controlar la malaltia.

- També és important per combatre la hipertensié arterial i estrenyiment.

- No menys important és el benefici psicoldgic i de benestar; ens ajuda a relacionar-nos
socialment si el fem juntament amb amics o familiars.

Recordem: si no estem acostumats a fer-ne, comencarem poc a poc i anirem augmentant
segons les nostres possibilitats; evitarem les hores de massa fred o massa calor, per evitar
mareigs.

Aixi us animem, un cop llegides aquestes ratlles, a sortir, a participar i a fer exercici.

Al ple de I'Ajuntament que
va ftenir lloc el 24 de
Novembre de 1904, es van
acordar les condicions dels
escorxadors  (mataderos)
del poble. Es va acordar
que sha de pagar a!
I'Ajuntament la quantitat de
15 ptes. al mes, els
carnissers no  podran
augmentar el preu de la
carn. En el cas que s'obris
una altra carnisseria, I'amo
haura de pagar a|
PAjuntament, qui li podria
arribar a tancar la tenda si
el carnisser no fa afectiu el

Programa de termalisme social: Aquest programa es facilita als pensionistes de jubilacio o inhlidesa i als de viduitat de 60

més anys d'edat, que per prescri

pci6 facultativa necessitin els tractaments termals indicats pel metge, a preus reduits. També

poden ser beneficiaris els conjugues dels esmentats pensionistes, sempre que es puguin valer per ells mateixos.
Termini de presentaci6 de sol-licituds: 16 de Maig de 2001.

Programa de vacances per a la gent gran (Inserso): Aquest programa ofereix a les persones de 65 i més anys o als menors si

son pensionistes, la possibilitat de gaudir d’'unes vacances, amb pensi6 complerta i desplagaments inclosos, a preus reduits,
sempre que puguin valer-se per ells mateixos. També poden ser beneficiaris els conjugues dels esmentats pensionistes.
Termini de presentacio6 de sol-licituds: 31 de Marg de 2001.
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Sabieu que en I'época que es va signar la Carta de Poblacié I'any comencava el 25 de
marg i no I't de gener? Aquest tipus de datacié s'anomena “any de I'Encarnacié” o
“any de I'Anunciacié” perqué és |a festa que celebra 'Església en aquesta data i és un
deis diferents estils que han coexistit en els territoris cristians per portar la comptabilitat
dels anys de 'Era Cristiana (anys transcorreguts des de l'arribada de Crist al mén) i per
poder datar els documents que es redactaven.

Dintre d'aquest sistema de comput va haver dos estils: I'estil florenti, que comptava els
anys a partir del 25 de marg després de Nadal, és a dir 2 mesos i 24 dies més tard que
el nostre cap d'any actual (any +1); i l'estil pisa, que comengava l'any el 25 de marg
anterior al Nadal, o sigui @ mesos i 7 dies abans del nostre actual (any —1).

El Concili de Tarragona de 1180 va ordenar, amb I'aprovacié del rei Alfons | el Cast, que
els documents redactats a la Corona d'Aragé —en aquell moment formada només per
Arago i Catalunya— fossin datats pels anys de Senyor (“anno Domini”) segons I'estil
florenti. Aquesta forma de datacié s'utilitza fins el 16 de desembre de 1350, data en que,
per decret, fou abandonada.

Aixd vol dir que per saber |'equivaléncia amb la cronologia actual d’'un document
redactat a Catalunya i datat entre els anys 1180 i 1350 li hem de sumar un any.

Per tant, la data que posa a la Carta de Poblacié d’Almatret [anno domini millessimo
CCC? primo] correspon no a l'any 1301, siné a I'any 1302.
Albert Santaularia
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Awui us parlarem de I'escola, del que ha canviat amb els anys. Abans (fa uns 70 anys) al
poble només teniem dos escoles i dos mestres i molts més alumnes, 100 criatures per
una mestra; perd gracies a la disciplina i al respecte, tot anava bé.

Com que n'hi havia de totes les edats, les grans ensenyaven als petits, aixi ajudaven a
lamestra i ella es feia carrec de tot, que per cert sortiem amb una bona formacia.

Perd una cosa, els pares també col-laboraven que és molt important, respectant a la
mestra i educant als fills. Crec que aixd era una de les bases principals.

Ara tenen moltes oportunitats per estudiar i no hi donen cap importancia; abans era un
sacrifici molt gran pels pares fer una carrera i els fills els comprenien i en tot posaven
molt interés.

Recordo amb nostalgia aquella poesia del “Bon company”:

Ja hi ha temps per fer tabola,
Ja hi rondarem pels carrers;
apa noi, cap a l'escola!

Qi hi sera més matiner?.

L'escola és la nostra guia
| ens il-lumina el cami;
Som-hi doncs amb alegria
Alatarda i al mati.

Hl senyor mestre ens espera -
Amb el cor esbadanat, - = -
Pel cami no fem tortera, -
Siguem-hi ben aviat.

Si algun noi vol fer campana,
Bé prou que s’ho trobara,
La cultura ens agermana
I ens fa forts per a lluitar.

Noticies esportives

Un grupet de veiries .

CURIOSITATS
L'enigma de primavera

En aquest cas, I'enigma no sera tal,
mes aviat es tracta d'una endevinalla
popular, que molt probablement alga
de vosaltres ja sabreu. Diu aixi:

Entre dues parets estant, una verge,
amb la seva dent, déna conversa a tota
la gent..

La selucid al proper ndmers.
SOLUCIO DE

Els noms que podeu
Quintin, © Benén

trobar
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-Amb la col.laboracié de 'Excl.
Ajuntament d’Almatret:

David Dua:gues ha fitxat recentment pel CAl Saragossa (Caja de Ahorros de Zaragoza),
un equip amateur que cedeix la bicicleta als seus corredors i els paga les dietes.

David ha corregut a la volta a Malaga i ha quedat en una bona posicié tenint en cumpte .

que era una volta moit dura on hi participaven corredors professionals.

El dia 2 de Febrer es van celebrar eleccions per a elegir la nova junta directiva de la
Penya Barcelonista d'Almatret, finalment no hi va haver canvis.

Teléfon/Fax : 973138013

E-mail : ajuntament@almatret ddl net




