EDITORIAL

Era reivindicaci6 de molts
vilatans d'Almatret que al
menys una de les Festes de
la poblacié fos de caracter
gratuit. Després d'un
referéndum popular promogut

- pel Consistori es va acordar
que fossin les de Sant Blai i
Sant Miquel que sbén les
historiques. Passat ja un any
de la instauracié d'aquesta
férmula el balang és positiu,
tan a nivell participatiu com a
nivell dels actes que s’han
programat. Aquest fet
demostra que amb esforg,
il-lusié i amb un pressupost
limitat perd gestionat
assenyadament es poden fer
coses interessants en un
poble que no sobrepassa els
500 habitants. Un altre motiu
per reafirmar que Almatret és
dinamic, que Almatret es
mou.

En auuest examnlar

------l-l*

" Viladrich, d’Almatret al mén.

Ullﬂlllllﬂll D’ALMATR

Fou a Buenos Aires, el Novembre del 99.
Feia tot just un dia que haviem deixat
enrera Almatret i pel mateix preu, el
rigorés fred d'agquestes contrades en
eépoca tardorenca, quasi hivernal, i una
hora i mitja escassa que I'avi6 aterrava a
Azeiza. Coincidint que en aquelles dates
es celebrava 'exposicié del pintor Miquel
Viladrich a la capital - argentina, no
dubtarem ni un sol instant en anar-la a
veure. No sablem queé, ni qui ens
trobarfem. Tan sols una adreca. Ens
acompanyaven els nostres familiars de
Villa-Constitucién que alhora ens guiaven
diligentment per la ciutat bressol del
tango. Finalment, la sala d'exposicions. A
I'entrada: *Miguel Viladrich (1887-1956).
Exposicién retrospectiva’.

Un cop dintre la cambra ens vam donar a
congixer. A la mitja hora aparegué
I'Alberto, fill tercer del pintor. Avisat
préviament per telefon que a I'exposicié
hi havia una gent d'Almatret, la seua
primera reacci®6 en veure'ns fou
d’admiracié alhora que d'incredulitat.
Incredulitat que es va esvair com el fum
tan bon punt els meus pares van
desglossar-li de dalt a baix el seu propi
arbre genealdgic, il-lustrant-lo amb fets i
referénc:es impossibles de simular a no
ser d'haver-les viscut en primera
persona. L'Alberto, ingenier de
professio | comissari de la
mostra, ens va acollir com si
dels seus propis fills ens hagué-
ssim tractat. Em consta de bona
font que no hi ha hagut exposicio

de Viladrich arreu del mén on
I'Ajuntament d'Almatret, i per
extensié totes aquelles i aquells
que som d'aqui, no hi hagi estat

convidat amb tots els honors.
Per motius obvis en la majoria
d'ocasions no s'hi ha pogut

assistir.

Deia Rafael Squirru: "Com és
possible que en ple segle XX un
artista de la talla de Viladrich,
durant varies décades no hagi
tingut la ressonancia

ET AL MON

corresponent a la seua estatura pictorica,
amb comparacié amb altres catalans
com Dali o Miré ...?".Aixi de contundent
alhora que sorprés es mostrava el critic
en el proleg del llibre “Miquel Viladrich,
exposicion retrospectiva”,

Amb tot, Miquel Viladrich ha estat
reconegut mundialment. Va rebrer
honors multiples com la medalla de les
arts i les lletres de la Hispanic Society of
America, a ligual que d'altres
personalitats artistiques com Sorolla,
Rubén Dario, Blasco |bafies, Perez
Galdés, Unamuno, Manuel de Falla, Juan
Ramoén Jiménez, Ortega y Gasset, etc...
En la linia que apuntava Squirru del
primer a I'tltim almatretenc ens hauriem
de plantejar com és possible que, deixant
de banda el genial pintor que fou, una
persona que ha passejat el nom
d'Almatret arreu del mén ( el quadre
“Catalans d'Almatret”, sense anar més
lluny, s'expossa al Hispanic Society of
America de Nova York ) no tingui encara
un carrer on meritoriament s'honri la seva
trajectoria; i qui diu carrer, diu un bust o
una estatua. Sincerament crec que
aquest és el millor homenatge que el
poble d'Almatret, amb justa

correspondéncia, hauria de fer a l'il-lustre
pintor i artista Miquel Viladrich i Vila.
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L'ajuntament informa

Urbanisme i entorn del poble.
Pla Unic d’Obres i Serveis (PUOS): S'han aprovat les seglients obres per Almatret

Programa Anualitat Obra Pressupost Subvencid
Accib Territorial (Diputacid) 2000 Urbanitzacié Filador 15.841.567 12.673.254
Pla General 2000 Renovacio xarxa aigua 16.974.942 12.731.206
Diputacio Lleida + Pla General 2003 Magatzem Municipal 10.368.595 7.776.446
Pla General 2002 Arranjament cementiri 3.424 550 2.739.640
Total 46.609.654 35.920.546

S'ha demanat a la Comunitat Europea (Feder) la diferéncia entre el Pressupost i la Subvencié aixl com l'import de la realitzacié
dels projectes.

Escoles: Estan practicament acabades les obres; manca arreglar algun acabat i s'esta pendent de la seva solucié.

Alfres: S'ha fet zona de parking a la placeta i posat bancs ( un al final del carrer la bassa i I'altre a l'algada de |a bascula ).
Vies i mitjans de comunicacid.

Carretera Riba Roja- Almatret: E| Consistori ha recolzat el contingut de la disposicié addicional de la Llei de Pressupostos de la
Generalitat (2000) per tal de iniciar els estudis per aquesta via d'accés que esta contemplada en el fons Miner 2004-2005 (?).
S'ha demanat a la Conselleria de Politica Territorial i Obres Publigues que doni conte a I'Ajuntament dels estudis, projectes i
gestions de 'esmentada carretera.

S'ha notificat aquest fet a tots els Grups Parlamentaris del Parlament de Catalunya.

Carretera Maials- Almatret: Ja se sap quina és 'empresa a la que s’ha adjudicat I'obra de I'Gitim tram. S'han fet gestions per tal
de que un cop estiguin aqui, arreglin alguns camins del poble amb el pressupost que tenim a tal fi.

Serveis, Cultura i altres.

Contenidor de roba utilitzada: Hem rebut els contenidors que en el seu dia vam demanar; n'hi ha un al carrer Maials i un altre
al carrer Sant Joan. Recordem que una de les maneres més eficaces de no malmetre el nostre entorn és la recollida selectiva de
les deixalles i que tenim contenidors quasi per a tot. Us demanem que col-laboreu i que respecteu I'horari de recollida de les
escombraries.

Fons historic d’Almatret: Amb un ajut del Departament de Treball, una persona del poble ha comencat a treballar a
I'’Ajuntament per tal de recollir, seleccionar i catalogar material fotografic per el Fons Historic del poble; també es disposa de
'assessorament d'un expert del Consell Comarcal, Aquesta fase durara fins a finals de Marg 2001.
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INFORMACIO SANITARIA

DIARREA

La diarrea és una alteracié del ritme del budell que es caracteritza per l'augment del nombre de les deposicions ifo amb femtes
liquides o semiliquides.

En general és una indisposicié transitdria i benigna.

Les causes més freqlents son:

- Les infeccions viriques o bacterianes.

- Les toxi-infeccions alimentaries.

- El consum d'aiglies no habituals (diarrea del viatger) i/o d'aiglies no potables.

- Transgressions dietétiques (menjar massa o menjar de una manera desequilibrada) canviant els habits alimentaris.
Encara que també poden ser desencadenades per situacions de tensi® emocional i com a efectes indesitjables d'alguns
medicaments.

Ladiarrea pot anar acompanyada de dolor abdominal edlic, baconada, vomit, febre, anoréxia i debilitat. La complicacié més frequent

de la diarrea és la deshidratacio, per la pérdua de liquid i electrolits. La deshidratacio sol ser més greu en edats extremes de la vida:
infants i persones grans.

Qué cal fer davant d’un procés de diarrea?.
S'aconsella sequir els segilents passos:

1 - Fer una dieta absoluta (no menjar res) en els decurs de les primeres 24 h., amb una bona hidrataci6 per reposar l'aigua |
els electrolits; aixd es pot aconseguir amb preparats existents a tal fi o amb solucions que podem preparar a casa: 1 L.
d’'aigua potable amb el suc de dues llimones, una punta de cullereta de sal, una punta de cullereta de bicarbonat i
una cullereta de sucre, que beurem en petites quantitats i sovint.

2 —Poc a poc introduirem aliments en la dieta, tal com aigua d'arrés o aigua d'arros i de pastanaga. Al cap de unes hores es
pot comencar a menjar algun aliment solid com arrds bullit, peix magre o pollastre bullits i pa torrat. Progressivament i amb
prudéncia anirem introduint altres aliments com sémoles o pastes de sopa en caldos suaus, poma bullida, codonyat, pernil
dol¢ no gras. Abans de passar a una alimentacié normal, es provara I'acceptacio del jogurt (sense sucre), carn i peix a la
planxa i petites quantitats de pastanaga bullida.

3 ~— Mentre hi hagi necessitat de fer la dieta (dieta astringent), cal recordar els seglents consells general; La dieta
s'administrara en menjades poc abundants; evitar els aliments rics en fibra vegetal; no beure llet; no prendre aliments
guisats ni fregits ni salats; no beure café ni begudes ensucrades.

Si la diarrea s'acompanya de febre o bé les deposicions no paren, cal avisar al metge,




Aqui al poble de Almatret
Hi ha una cosa encertada,
El butlleti que s’ha fet
Titulat La Garbinada.

Ara serem informats

De tot el que esta passant
| liegirem tots plegats,
Els joves i la gent gran.

Si hi ha col:laboraci6

| forca de voluntat,
Tindrem pau i distraccio
| molta tranquil-litat.

Al poble s’han fet millores,
Encara se’n faran més
Pels senyors i les senyores
Del poble i els forasters,

Sempre al mes de Juliol
Moltes coses van passant,
Festa dels Quintos, Futbol
| dinar de la Gent Gran.

Amb tota tranquil-litat
Tan si neva com si plou,
Ara que esta asfaltat

Passarem bé per anar al Pou.

Fa molts anys s'anava al Pou
A buscar aigua i rentar,

Ara també hi anirem

Només per a passejar.

A la Generalitat
Demanem la manera
Que ens faci aviat
Acabar la carretera.

Estem en llista d’espera
| encara no s'ha fet
La ditxosa carretera
De Ribarroja a Almatret.

Amb tota sinceritat
Desitjant llarga durada,
Que molt bé ha comencat
La revista Garbinada.

JOSEP ARBONES |

LA .Bu-'r'l;LE'ri PERIODIC
A D'ALMATRET

OPINIO D'UNA

' MESTRA FILLA DEL POBLE

. Aquest any per primera vegada en més de mig segle, vaig celebrar Sant Jordi aquf a Almatret.
I direu: No pot ser!

Es que enguany el dia de Pasqua era també Sant Jordi i aixd va fer que em trobés aqui. Amés,
quan era petita aquesta festa ni la coneixiem, encara que sembli impossible,

Em va agradar la parada de roses, plantes, llibres i contes. Veure com molts participaven de la
. festa i de la feina, perd la vida és aixi: per a poder disfrutar i veure resultats s’ha de treballar i
com meés “a una” millor.

El que em va agradar molt va ser les revistes dels escolars on es mostrava els treballs, les
i festes i les sortides que havien fet.

| Ens ho vam mirar un grup de I'escola on treballo i us volem felicitar per la vostra feina; Als
mestres per la tasca molts moments ingrata i poc valorada.

A vosaltres, nois i noies, perque no us falti ganes de treballar i participar en tot el que pugueu.
| als pares i mares, no defalliu en Ia feina d’educar als vostres fills ja que sou els principals
| responsables i tingueu confianga en I'equip educatiu, que fan molt bona tasca; no penseu que
' els que estem en Centres de ciutat tenim més oportunitats: també tenim més nombre d’alumnes
| i menys temps de dedicacié per a cada infant.

M? Liuisa Florensa

'ESPORTS
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Pel que fa referéncia a I'esport, hem de destacar que aquest estiu s'han jugat les 24h. de futbol
. sala i s’ha fet un campionat de ping-pong.

| Del futbol sala hem de dir que malgrat el mal temps i va haver bon ambient tant per part dels
| Jugadors, dels arbitres com dels espectadors. Tot i que I'equip local no ho va fer gens malament
| i del seu grup ells van passar, no van arribar a la final; i va ser I'equip de Mobles Dami (equip de
i Molet) qui es va emportar la victoria, la gran copa.

| Perd aquest passat mes d’agost, a les nits, també s'ha jugat un campionat de ping-pong on hi
| ha hagut molta participacié, sobretot de gent jove, la final ha estat disputada entre Josep M?
| Gasull i Toni Molins amb victdria final d’aquest ultim.

| El dia 7 d'Octubre comenca el campionat de futbol sala.

| David Duaigties, va entrar en quarta posici6 en el “Memorial Ramon Mayench” (23 -9-00),
| puntuable per a la Sisena Copa de Lleida de ciclisme.

ARA FA CENT ANYS...

Arafa 150 anys, al 1850 era costum que després del ple de I'Ajuntament, els membres de la casa consisitorial fessin una visita
a l'escola del poble per examinar als alumnes sobre doctrina i altres assignatures pertanyents cada un a la seva seccif.

Per altra banda a I'acta del dia 19 de Maig de 1904 és nombrada comadrona municipal Dofia Magdalena Arbonés Gitart, ja
que l'anterior comadrona Dofia Rosa Jové habia mort, i se li assigna un sou anual de 20 pessetes. Durant la mateixa sessid
també es nombra Guardia Rural al Sr. Carlos Escola, que s’havia presentat al carrec voluntariament i que acceptava com a

sou la voluntat dels veins.



Ak Num. 4

SABIES QUE ... Aimatret fa 700 anys

“Quod est actum nono Kalendas marcii [o marchi] anno Domini millesimo CCC® primo”.
Aquesta frase tanca la Carta Populationis loci de Almatreto i precedeix el conjunt de
signatures que li donen validesa -les dels senyors Guillem d’Entenca i la seva esposa
Berengaria i les de quatre testimonis d'en Guillem i dels pobladors- assenyalant la data
inicial en qué fou atorgada dita carta de poblament.

Aixd ens indica que el poble d’Almatret s'encamina cap al seu 700 aniversari i que
potser caldra celebrar-lo de manera prou adient a la seva importancia (No tots els
pobles arriben als 700 anys!!). Algunes persones ja ho tenen en ment, peré potser entre
tots hauriem de pensar quina és la millor forma de materialitzar el recordatori de la data
que marca l'origen del nostre poble | d'aquests set segles d’histéria local.

La major part de la historia d’Almatret esta formada pel conjunt d’esdeveniments
quotidians que envoltaven les persones que hi vivien, perd també —més directament o
indirectament- els esdeveniments historics que podem trobar en els llibres van afectar
els seus habitants, tant si van ser dolents (guerres, pestes, males collites, emigracio, .. ):
com si van ser bons (periodes de pau, aparicid de nous conreus o activitats
economiques, arribada de nous habitants,...).

Totes les generacions que, des de les deu primeres families esmentades en la carta de
poblament fins a les actuals i durant aquests 700 anys, han viscut aquests
esdeveniments i han fet d’Almatret una poblacié que ha intentat solucionar els
problemes quotidians i millorar el dia a dia dels seus habitants es mereixen el nostre
reconeixement, de manera que els seus esforgos i treballs per tirar el poble endavant no 2
quedin totalment oblidats pgr a les generacions futures. : - La selucid al preper niimero.
Per aixo, des d'aquest butlleti se us convida a tots a aportar la maxima quantitat d'idee
per intentar dur a terme la commemoraci6 de I'aniversari d'Almatret. Anim i no ho deixeu SOLUCIO DE :

per I'dltim moment !! Lenigma de I'estiu

El presoner haura de preguntar a
qualsevol dels guardies:

CURIOSITATS

L'enigma de la tardor

Una multimilionaria excéntrica, va voler
reptar un prestigios arquitecte per que
li construis una casa. Si era capa¢ de
fer-la ell pagaria amb la meitat de la
seva fortuna, si no seria al revés .

La senyora wolia una casa molt
senzilla, de forma rectangular , i amb
portes al davant i al darrera, i solament
unes grans finestres a cada costat,
perd li va posar per condicié , que cada
porta i finestra de la casa, estés
orientada cap al sud.

L' arquitecte li va demanar uns dies per
fer els planols, i quan els va acabar va
anar a cobrar l'aposta.

Com s'ho va fer?
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CURIOSITATS | ALTRES NOTICIES
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RECOMPTE DE LA POBLACIO 'ALMATRET Quina porta em dira el teu company

que condueix a la llibertat ?.

A partir d'un estudi realitzat per la revista “La Garbinada” podem concloure que, undia | Després només caldra sortir per la
d'estiu qualsevol, dobla la poblacié que hi ha a I'hivern; aixi tenim que per exemple un | porta contraria
dimarts a les onze del mati d'un dia d’hivern hi ha al poble 351 habitants, mentre que a ' 4

I'estiu es pot arribar a la xifra de 904 habitants. !
Si comptabilitzem les persones que o bé estudien o bé treballen fora del poble perd EQuIP Gnnnl“nnn

vénen a dormir a Almatret una nit qualsevol d’hivern, podem arribar a una poblacié de
392 habitants ( 22 persones que treballen fora i 19 que estudien fora).

El cap de setmana, tenint en compte que arriben els estudiants o treballadors que
passen la setmana fora, la poblacié ascendeix fins a 572 habitants.

Xifres bastant sorprenents si tenim en compte que el nombre d’empadronats és de 483
habitants ( setembre 2000 ).

Residents Habituals..................... o 36
Treballen fora (perd dormen al poble )......... 22
Estudien fora (perdé dormen al poble)........... 19
Total entre setmana 392
CapsdeSetmana........o.oiiiiiioin . 180
Total caps de setmana hivern 572

Estiu (Vacances )............ 333

 Total estiu 904

AMPA

LAMP.A. del LES. de Serés , esta mobilitzant-se per poder aconseguir que d'una
vegada es faci la carretera Maials-Seros.

Van comengar les seves protestes, no assistint els alumnes els primers dies de classe,
després van continuar fent una escorta a I' autobds fins Seros .

Ara els alumnes fan una aturada diaria de cinc minuts abans de comencar les classes.

I en les properes dates estan preparant noves mobilitzacions, que si les coses no

canvien, poden acabar en un tancament dels pares a les instal-lacions Amb la col laboraci6 de I'Excl.
Ajuntament d’Almatret:
ASSOCIACIO DE LA GENT GRAN Teléfon/Fax : 973138013

Fa poc que han renovat els carrecs de President, sota President, Secretari i Tresorer. A
tots moita sort. E-mail : ajuntament@almatret.ddi net




